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「ヴィン
う ゛ ぃ ん

」はノルウェー
の る う ぇ ー

語
ご

の”vind”。英語
え い ご

の”wind” 「風
かぜ

」の意味
い み

です。 

 

 

作業
さ ぎ ょ う

も頑張っ
が ん ば

ていますが、毎日
ま い に ち

、体力
たい りょく

づくりにも励
は げ

んでいます！ 

 

   

  不定期
ふ て い き

でボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

のトレーナー
と れ ー な ー

さんによる、ズンバエクササイズ
ず ん ば え く さ さ い ず

の時間
じ か ん

を設
も う

けています。毎回
ま い か い

、楽
た の

しみにしている人
ひ と

もいて、スタッフ
す た っ ふ

も一緒
い っ し ょ

に楽
た の

しみながら汗
あ せ

を

流
な が

しています。 

    

2台
だ い

あるエアロバイク
え あ ろ ば い く

は順番
じゅんばん

で乗
の

っています。     散歩
さ ん ぽ

は大好
だ い す

きです。 

 



◇◆サンドイッチ
さ ん ど い っ ち

始
はじ

めました◆◇ 

ショップ
し ょ っ ぷ

では、新しく
あたら    

サンドイッチ
さ ん ど い っ ち

の販売
はんばい

を始めました
は じ         

！！現在
げんざい

、販売
はんばい

されているのは、麦
むぎ

の香
かお

りに

石狩産
いしかりさん

のにんじんをたっぷり使った
つか    

”にんじんのサンドイッチ
さ ん ど い っ ち ”

“、フワフワ
ふ わ ふ わ

の角
か く

食パン
し ょ く ぱ ん

にマヨネーズ
ま よ ね ー ず

で和えた
あ   

たまごがたっぷり入った
はい    

”たまごサンド
さ ん ど ”

“、カンパーニュにくるみを混ぜた
ま   

クリームチーズ
く り ー む ち ー ず

を挟み
は さ   

、はちみつを

かけた”クリームチーズ
く り ー む ち ー ず

とくるみのサンドイッチ
さ ん ど い っ ち

“、の 3種類
し ゅるい

です。試作
し さ く

に試作
し さ く

を重ねた
か さ     

レシピ
れ し ぴ

なので、とても

美味しい
お い   

です！ぜひ、食べて
た   

みてください*＾＾* 

       

◇◆バーケリー
ば ー け り ー

の風景
ふうけい

◆◇ 

今回
こんかい

は「アーモンドチュイル
あ ー も ん ど ち ゅ い る

」の製造
せいぞう

風景
ふうけい

をご紹介
し ょ う か い

します。バーケリー
ば ー け り ー

のチュイル
ち ゅ い る

は生地
き じ

にアーモンド
あ ー も ん ど

スライス
す ら い す

や自家
じ か

製パン
せ い ぱ ん

粉
こ

を混
ま

ぜたバニラ
ば に ら

風味
ふ う み

の焼き
や き

菓子
が し

です。厚さ
あ つ

1ｍｍ程度
ほ ど

のとても繊細
せんさい

な焼き
や

菓
が

子
し

で、

この繊細さ
せ ん さ い

がチュイル
ち ゅ い る

のおいしさの秘訣
ひ け つ

です。チュイル
ち ゅ い る

の製造
せいぞう

過程
か て い

は、できあがった生地
き じ

を計量
けいりょう

して天板
てんばん

の上
う え

で、厚さ
あつさ

1ｍｍ程度
て い ど

になるまで 1枚
まい

、1枚
まい

、根気
こ ん き

よく伸ばし
の

ていく集中力
しゅうちゅうりょく

と根気
こ ん き

のいる作業
さ ぎ ょ う

です。生地
き じ

を

作る
つ く

人
ひと

、計量
けいりょう

し天板
てんばん

にのせる人
ひと

、薄く
う す

のばす人
ひと

、焼き
や

あがったチュイル
ち ゅ い る

を袋
ふくろ

詰
づ

めする人
ひと

。。。 皆
みんな

の連携
れんけい

作業
さ ぎ ょ う

によって作
つ く

られます。とても大変
たいへん

な作業
さ ぎ ょ う

なので大量生産
たいりょうせいさん

はできませんが、お店
みせ

で購入
こうにゅう

することができ

ます。見かけ
み

たら、ぜひ食べ
た

てみてください！     

     

 

 



生活
せいかつ

介護
か い ご

事業
じぎょう

 

今年
こ と し

は、春
はる

の 訪
おとず

れが早
はや

く大急
おおいそ

ぎで 畑
はたけ

の準備
じゅんび

としいたけの作業
さ ぎ ょ う

を始
はじ

めました。しいたけは、春
はる

の収穫
しゅうかく

と

同時
ど う じ

に、新
あら

たに購入
こうにゅう

した木
き

に駒
こ ま

菌
きん

の接種
せっしゅ

作業
さ ぎ ょ う

を 行
おこな

っています。 畑
はたけ

では堆肥
た い ひ

運
はこ

び、土作
つ ち つ く

り、草取
く さ と

りと毎日
まいにち

忙
いそが

しく太陽
たいよう

の下
し た

で作業
さ ぎ ょ う

をしています。今年
こ と し

も浜
はま

ボウフウ
ぼ う ふ う

の収穫
しゅうかく

ができ、パンショップ
ぱ ん し ょ っ ぷ

や所内
し ょ な い

で販売
はんばい

していま

す。浜
はま

ボウフウ
ぼ う ふ う

を知
し

らない人
ひと

も多
おお

いのですが、春
はる

を代表
だいひょう

する山菜
さんさい

で、てんぷらやお浸
ひた

し、酢味噌
す み そ

和
あ

えにす

ると美味
お い

しくいただけます。是非
ぜ ひ

、一度
い ち ど

召
め

し上
あ

がってみてください。 

   

    

就労
しゅうろう

継続
けいぞく

B型
がた

事業
じぎょう

 

 ◇◆『じゃらん』で紹 介
しょうかい

されました◆◇ 

ショップ
し ょ っ ぷ

・バーケリー
ば ー け り ー

が人気
に ん き

情報
じょうほう

雑誌
ざ っ し

『じゃらん５月号
がつごう

』 

で紹介
しょうかい

されました！！掲載
けいさい

されたのは特集
とくしゅう

コ
こ

ーナー
な

に 

「春
はる

のパンNEWS
に ゅ ー す

」で、各
か く

有名店
ゆうめいてん

と並んで
なら

掲載
けいさい

されています。 

掲載
けいさい

の反響
はんきょう

もあり、ショップ
し ょ っ ぷ

の売上
う り あ げ

は上々
じょうじょう

で、特
と く

に土曜
ど よ う

の売上
う り あ げ

は昨年
さ く ね ん

の同時期
ど う じ き

の３～４倍
ばい

に伸び
の

てい

ます。一人
ひ と り

でも多く
お お

のお客
きゃく

様
さ ま

に２度
に ど

、３度
さ ん ど

と足
あし

を運んで
はこ

頂ける
いただ

よう、皆
みな

で協力し合って
きょうりょく  あ

ます。おいしいパン
ぱ ん

や

お菓子
 か し

を作って
つく

いきたいと思います
おも

ので、今後
こ ん ご

ともどうぞよろしくお願い
ねが

いたします。 



6月
が つ

の予定
よ て い

 

6月
がつ

9日
にち

（火
か

）   外販
がいはん

 札幌
さっぽろ

高等
こうとう

養護
よ う ご

学校
がっこう

 

6月
がつ

10日
にち

（水
すい

）・11日
にち

（木
もく

） 全国
ぜんこく

社会
しゃかい

就労
しゅうろう

センター
せ ん た ー

協議会
きょうぎかい

 研修
けんしゅう

 参加
さ ん か

（菅原
すがわら

・池田
い け だ

） 

6月
がつ

12日
にち

（金
きん

）  外販
がいはん

 ほしみ学園
がくえん

高等学校
こうとうがっこう

       6月
がつ

17日
にち

（水
すい

）   熊谷
くまがい

病 院
びょういん

 往診
おうしん

日
び

 

6月
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20日
にち

（金
きん

）  生活
せいかつ

介護
か い ご

 土曜
ど よ う

余暇
よ か

イベント
い べ ん と

 焼肉
やきにく

パーティー
ぱ ー て ぃ ー

 

6月
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23日
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（火
か

）   生活
せいかつ

介護
か い ご

 お楽
たの

しみDAY
で い

    外販
がいはん

 星置
ほしおき

養護
よ う ご

学校
がっこう
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24日
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（水
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）   生活
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介護
か い ご

 ズンバエクササイズ
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6月
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25日
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がいはん

 拓
たく

北養護
ほくようご
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 豊明
ほうめい

高等
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学校
がっこう

    

6月
がつ

29日
にち

（月
げつ

）  生活
せいかつ

介護
かいご

 うどん踏
ふ

み     
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新スタッフ
し ん す た っ ふ

紹介
しょうかい

 

4月
がつ

から生活
せいかつ

介護
か い ご

で 働
はたら

いてます合掌
がっしょう

 大貴
だ い き

です。毎日
まいにち

、個性的
こ せ い て き

な利用者
り よ う し ゃ

さん  

とスタッフ
す た っ ふ

に囲
かこ

まれて楽
たの

しく仕事
し ご と

をしています。まだまだ未熟
みじゅく

ではあります 

が利用者
り よ う し ゃ

さんとご家族
か ぞ く

の方
かた

に信頼
しんらい

されるような職員
しょくいん

になっていきたいと思
おも

い 

ます。これからよろしくお願
ねが

いします。 

◎お願
ねが

い◎ 

ご家庭
か て い

で不要
ふ よ う

になったバスタオル
ば す た お る

、タオル
た お る

がありましたらご寄付
き ふ

ください。ウエス
う え す

に使用
し よ う

したいと思
おも

います。ま

た、牛 乳
ぎゅうにゅう

パック
ぱ っ く

も大歓迎
だいかんげい

です。よろしくお願
ねが

いいたします。 
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                  ※  記事
き じ

ならびに写真
しゃしん

の無断
む だ ん

使用
し よ う

はご遠慮
 え ん り ょ

ください。 
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