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がつごう

 

社会
し ゃ か い

福祉
ふ く し

法人
ほ う じ ん

タンポポのはら 指定障
し て い し ょ う

がい福祉
ふ く し

サービス事業所
じ ぎ ょ う し ょ

 ギャラリーヴィン  

〒０６１-３２１８  

石狩市
い し か り し

花
ばん

畔
なぐろ

３４２－９  

ＴＥＬ
て る

 ：０１３３-６４-０３００  F A X
ふぁっくす

 ：０１３３-６４-０３１３ 

「ヴィン
う ゛ ぃ ん

」とはノルウェー
の る う ぇ ー

語
ご

で”vind”。英語
え い ご

で”wind” 「風
かぜ

」の意味
い み

です。 

  発行
は っ こ う

責任者
せ き に ん し ゃ

：ギャラリーヴィン
ぎ ゃ ら り ー ヴ ぃ ん

所長
しょちょう

 菅原
すがわら

 孝之
たかゆき

 

                           

 

今月
こんげつ

のトピックス 

○土曜
ど よ う

イベント 焼肉
やきにく

パーティ ○お楽
たの

しみDAY
で い

 

            ○旬
しゅん

の畑作業
はたけさぎょう

     ○１泊
はく

旅行
りょこう

(小樽
お た る

方面
ほうめん

) 

                   

 

              かい    はく  にちりょこう    おたるへん 

      

8月
がつ

27日
にち

（土
ど

）～28日
にち

（日
にち

）に小樽
お た る

水族館
すいぞくかん

と定山渓
じょうざんけい

ホテルミリオーネに行
い

ってきました。 

                              おたるすいぞくかん 

 

小樽
お た る

水族館
すいぞくかん

では目玉
め だ ま

であるイルカのショーを間近
ま ぢ か

で見
み

ることが出来
で き

ました。トレーナーとイルカのコラボレーショ

ンは迫力
はくりょく

があり、イルカが背中
せ な か

に人
ひと

を乗
の

せて泳
およ

いだり、ハイジャンプしたりとかわいくてかっこいい 姿
すがた

に目
め

が釘付
く ぎ づ

け

でした。水族館
すいぞくかん

散策
さんさく

も、少
すく

ない時間
じ か ん

でしたが周
まわ

って見
み

ることができ心行
こころゆ

くまで楽
たの

しむことが出来
で き

ました。 

         

 

 



じょうざんけい 

            

ホテルに着
つ

いてからは食事
し ょ く じ

まで部屋
へ や

で過
す

ごし、水族館
すいぞくかん

で歩
ある

き疲
つか

れた身体
か ら だ

を温泉
おんせん

に浸
つか

り身
み

も 心
こころ

もリフレッシュし

ました。 

   

～お部屋
へ や

でまったり～ 

みなさんお待
ま

ちかねのバイキングの時間
じ か ん

！！お寿司
す し

やお刺身
さ し み

、ラーメン、ステーキ、天ぷら、ピザ、ケーキ、アイ

スなどたくさんの種類
し ゅ る い

がありみなさん食
た

べたいものを取
と

って美味
お い

しく 頂
いただ

きました。 

   

 

           えんかいじょう か   き              たいかい 

              

歌
うた

ったり、曲
きょく

に合
あ

わせて踊
おど

ったりと一日
いちにち

の疲
つか

れを感
かん

じさせないくらい大盛
お お も

り上
あ

がりでした。

         

きゃりーぱみゅぱみゅのファッションモンスター熱唱
ねっしょう

♪  曲
きょく

に合わせてダンシング～     男性陣によるデュエット           

 

 

 



                            せいかつかいごじぎょう 

 
            どよう                     やきにく 

 

                                                      

８月
がつ

２０日
にち

(土
ど

)の土曜
ど よ う

イベントでは、焼肉
やきにく

パーティを 行
おこな

いました。焼肉
やきにく

の他
ほか

にも焼
や

きそばやジュースで、終始
しゅうし

美味
お い

しく楽
たの

しい時間
じ か ん

となりました。 

当初
とうしょ

は外
そと

で焼肉
やきにく

を予定
よ て い

していましたが、台風
たいふう

の影 響
えいきょう

で天候
てんこう

が思
おも

わしくなく、テラスで焼
や

き室内
しつない

での開催
かいさい

となりまし

た。                                           
                                     

 
      
 
 
 
 
 
 
 
                                    そと  あめ 

 

     

                                  

 

 

                                                   

 

 

 

 

 

２７．２８、２９、

３ ０ ！ ハ ア 、 ハ

ア、、、おおっやっ

と 煙
けむり

が！！ 

早
はや

く食
た

べたい

なあ～ 

いい匂
にお

い♪ 

メニューは、他
ほか

にも焼
や

き

そ ば ♪ ジ ュ ー ス ♪ 

野菜
や さ い

もしっかり食
た

べよ

うね！ 



         が ん ば                             は た け  さ ぎょう 

 

   スナック
す な っ く

えんどう♪            ８月
がつ

は本当
ほんとう

に暑い
あつ

日
ひ

が続き
つづ

ましたが、ヴィン
ヴ ぃ ん

の 畑
はたけ

の

作物
さくもつ

はすくすく育って
そだっ

くれています(*^-^*)  

                                 水
みず

やり、草取り
くさと

、大変
たいへん

だけど、みんなで頑張
が ん ば

った分
ぶん

だけ、 

                 楽
たの

しみもいっぱいだもんね♪ 

 

 すいか♪ 

 

 人参
にんじん

とったど～！！ 

 

 

 

                          畑
はたけ

では「スナック
す な っ く

えんどう」「ニンジン
に ん じ ん

」「あずき」「トマト
と ま と

」「ニラ
に ら

」「すいか」、

ハウス
は う す

では「しいたけ」♪ 

                 自分
じ ぶ ん

たちで大切
たいせつ

に育てた
そ だ て た

ものがカタチ
か た ち

になっていくのはうれしい

ね！！  

 

 

 

 

 
   らいねん なに 

 

 

 

 

草
くさ

とりも大
たい

切
せつ

♪

♪

私
わたし

もがんばっ

てます！ 



 

 

 

 

 

 

                   楽
たの

しい行事
ぎ ょ う じ

の１つ、お楽
たの

しみDAY
で い

♪９月
がつ

６日
にち

(火
か

)に 

                  畑
はたけ

で収穫
しゅうかく

した野菜
や さ い

やイチゴを使
つか

い「ちぢみ」「イチゴミルク」を 

作
つく

りました。混
ま

ぜたり、焼
や

いたり、一生懸命
いっしょうけんめい

調理
ち ょ う り

♪ 

                 頑張
が ん ば

った後
あと

は、みんなでいただきま～す！ 

いみ 

お             お楽
たの

しみDAY
で い

  

              ちぢみクッキング♪ 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お か わ り し

ち ゃ お う か

なあ～ 

え っ と 、 今日
き ょ う

の

レシピ
れ し ぴ

は・・・ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～寄付
き ふ

物品
ぶっぴん

～ 

大村
お お む ら

 喜
よ し

紀
の り

様
さ ま

 後
う し

呂
ろ

 壽
ひ さ

重
え

様
さ ま

 柏野
か し わ の

 俊子
し ゅ ん こ

様
さ ま

 秋庭
あ き ば

 千恵子
ち え こ

様
さ ま

 

篠山
し の や ま

 千鶴子
ち づ こ

様
さ ま

 三浦
み う ら

 史
し

織
お り

様
さ ま

 北浜
き た は ま

 美保
み ほ

様
さ ま

 大森
お お も り

 由紀子
ゆ き こ

様
さ ま

 

              平成
へいせい

２８年
ねん

７月
がつ

２１日
に ち

～９月
がつ

２０日
に ち

 

               ～お願
ねが

い～                 

  ご家庭
か て い

で不要
ふ よ う

になったバスタオル・タオルなどがございましたらご寄付
き ふ

頂
いただ

ければ 

幸
さいわ

いです。また、創作
そ う さ く

活動
か つ ど う

で使用
し よ う

する牛乳
ぎゅうにゅう

パックもございましたら宜
よ ろ

しくお願
ねが

い致
いた

します。 

 

 

担当者
たんとうしゃ

のつぶやき～ 

暑
あつ

かった夏
なつ

も、ようやく秋
あき

の顔
かお

を見
み

せてくれた今日
き ょ う

この頃
ごろ

。皆
みな

さま如何
い か が

お過
す

ごしでしょうか。 

秋
あき

といえば食欲
しょくよく

！しかし、今年
こ と し

は台風
たいふう

の影響
えいきょう

で野菜
や さ い

や果物
くだもの

の値段
ね だ ん

の高騰
こうとう

が目
め

につきます。お手頃
て ご ろ

なお値段
ね だ ん

でおいし 

いものを作
つく

ろうと、日々
ひ び

クックパットとにらめっこをしております。おススメのレシピがあればぜひ♪ 皆
みな

さんも、季節
き せ つ

の変
か

 

わり目
め

を楽
たの

しんで過
す

ごして下
くだ

さい。 

       

１０月
がつ

の予定
よ て い

 

１０月
がつ

５日
にち

(水
すい

)  ほしみ高等
こうとう

学園
がくえん

 外販
がいはん

         熊谷
くまがい

先生
せんせい

往診
おうしん

 

１０月
がつ

６日
にち

(木
もく

)  生活
せいかつ

介護
か い ご

 お楽
たの

しみDAY
で い

   

１０月
がつ

８日
にち

（土
ど

）  生活
せいかつ

介護
か い ご

土曜
ど よ う

イベント ～収穫
しゅうかく

祭
さい

～ 

１０月
がつ

１９日
にち

(水
すい

) 生活
せいかつ

介護
か い ご

 ズンバエクササイズ   

１０月
がつ

２０日
にち

(木
もく

) 拓
たく

北養護
ほ く よ う ご

学校
が っ こう

 外販
がいはん

 

１０月
がつ

２６日
にち

(水
すい

) うどん踏
ふ

み 

ギャラリーヴィンホームページアドレス
ぎ ゃ ら り ー う ゛ ぃ ん ほ ー む ぺ ー じ あ ど れ す

：http://www.tanpopo-
 

vind.jp 

✉ギャラリーヴィン
ぎ ゃ ら り ー う ゛ ぃ ん

e
いー

－
め

ｍａｉｌ
ー る

アドレス
あ ど れ す

：tanpopo－vind@adagio.ocn.ne.jp 

 


