
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ギャラリーヴィン通信 
2022 年 5 月号 

社会福祉法人タンポポのはら 

〒061-3218 石狩市花畔 342-9 TEL：0133-64‐0300 FAX：0133‐64‐0313 

                               

 

 

日中活動の様子 

 

ようやく雪も溶けて暖かい季節がやってきました。天候や気温に気をつけなが

ら、無理のない範囲で散歩を行っています。また、駐車場入り口の道路を整備な

ど、事業所周辺の環境整備を行っています。                                                                                  

日中活動で、室内で少しでも体を動かせるようボールを使った運動を行ったり、

消毒の拭き取りで使うウエス切りの作業など個々に応じた活動をしています。レ

クリエーション活動では、積み木遊びや DVD 鑑賞など、皆さんが楽しめそうなも

のを日々考えています。その中でもゴルフやボーリングは、人気があり楽しく遊ん

でいる人が多いです。 

 

https://www.irasutoya.com/2015/03/blog-post_382.html
https://www.irasutoya.com/2015/03/blog-post_382.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

委託作業

 

株式会社ノースマート様から委託を受けて作

業をしています。主な作業内容は、箸の色入れや

マスキングテープ貼りです。最近は、箸以外にも

プラスチックの袋止めを選別して袋に詰める作業

も増えています。みんなで作業分担しながら、

日々取り組んでいます。 

おやつや軽食を調理するお楽しみ DAY を行っています。調理時は、少人数でマス

クや手洗いなど衛生面に気をつけています。１月にフルーツサンド、３月どらやき、４

月じゃがいもピザを作りました。皆さん、とても楽しそうにしており、美味しく頂きまし

た。                                                                                             

 

お楽しみ DAY

↑果物や野菜の皮を向いて、包丁で切ったりと調理を行って… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労継続支援 B型事業 

新商品の紹介 

✰バーケリー自慢のデニッシュ生地に

ウインナー、マスタード、ケチャップを

折り込みました。 

✰旨味たっぷりごろごろ具材に、自家製パ

ン粉を使用し、揚げずにカリッと焼いてい

るのでとてもヘルシーです！5月から注文

出来るのでご賞味下さい。 

～バーケリーからのお知らせ～ 

〇石狩市市民活動情報センターぽぽらーと様でラスク類の販売をさせて頂くこと

になりました。お店になかなか買いに来られないお客様はぜひ立ち寄った際にご賞

味下さい‼ 1袋 130円です✨ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～作業風景～ 

〇最近では、卓上ミキサーを使用し生地の仕込みをしています。原料を計量しミ

キサーボールに入れるまでの作業を行っています。また、時間に余裕があれば出

来上がった生地をパンケースに移したり、３０分生地を寝かせた後に必要な原料

を入れてミキサーを回す作業もしています。今は卓上のミキサーだけですがゆく

ゆくは大きなミキサーも扱えるように取り組みます。 

〇開店の準備している様子です。開店の時間が迫ってきている際にはみんなで

協力しています。どちらがパンを並べるか、プライスカードを置くか、コミュニケ

ーションを図りながら開店準備をしています。 

〇並び終えたパンには飛沫感染対策

用のビニールシートを商品が落ちな

いよう慎重に被せています。難しい

作業ですが、この作業が出来る利用

者さんも増え、大変心強いです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ギャラリーヴィンに新しい仲間が加わりました。 
今年度、ほしみ高等学園を卒業されて生活介護に１名の利用者さんがギャラリー

ヴィンの新しい仲間として加わりました。 

                                                                                            

 

新スタッフ紹介 

退職のご挨拶 

 

虐待防止・身体拘束適正化委員会 

今年度初めての虐待防止・身体拘束適正化委員会を実施しました。委員会で

は、虐待防止研修に参加することや今後の委員会の取り組みについて話し合いまし

た。その中で、各代表から日頃の支援の中で悩みや困っていることが出たので、意

見交換を行いました。また、就労、生活介護それぞれのスタッフミーティング内で行

っている虐待研修の総括を行っています。定期的に支援を振り返ることで、気付き

や意識が高まることがあり、今後も虐待防止に向けて取り組んでいきます。 

                   

大柳 綾華さん：毎日元気に来所され、牛乳パック作業や自立課題など自分のペースで 

行っています。休憩時間は本を読んだりとゆっくり過ごしています。                                                                      

就労で支援員として勤めていた橋場奈緒子さん（旧姓：秋庭）が 3 月 31 日で退

職されました。平成２５年から約９年間と長い間、お世話になりました。                                                                                             

 

３月から就労支援員として入りました藤井美智子で

す。パンが大好きで、皆さんと一緒に美味しいパンをた

くさん作りたいと思っています。よろしくお願いします。                                                                                             

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～皆様へのお願い～ 
 

ご家庭で不要になったバスタオル、タオルがありましたらご

寄付下さい。毎日の消毒に必要でウエスにします。また、牛

乳パックもいつでも大歓迎です。よろしくお願いいたします。 
 

5月の予定 

 

5月 18日（水）   橋本医師往診 

5月 19日（木）   ほしみ高等学園外販 

5月 20日（金）   お楽しみ DAY 

  5月 24日（火）   うどん踏み 

ありがとうございます。順不同・敬称略 

 

◆寄付金 
   阿部 祐三  石倉考子  堀 弘子  石田さつき  石井利奈 

 

◆寄贈品 
石井 翔基    若山 智洋  橋場 奈緒子 堀 弘子 

太田 沙耶花  石倉 直子  吉川 泰子 

 

令和 4年 1月 14日（金）～令和 4年 5月 10日（火） 
 

 

 

 

 

 

 

編集後記・・・ 
 「頑張りすぎず諦めず、頑張りすぎず怠らず」 これは日高吾郎さんという方が昔

ラジオで話していた言葉です。この前、ラジオで特別番組がやっていて、この言葉を

思い出しました。病気で亡くなってからもう４年が経つそうで、時の流れを感じま

す。そして、コロナウイルスが流行してから３年目の春になります。次々と現れる変

異株に、気の休まらない生活が続いています。ただ、ワクチンや薬の開発など、希

望の持てる出来事も増えています。頑張りすぎず諦めず、怠らずに自分たちの出来

ることを行い、安心して生活ができるようになることを願っています。 


